IHCTPYKUIA
OJ1S MeJMYHOIr0 3aCTOCYBaHHA NIKapCbKOro 3acoby
TIKOJIIH

(TICOLIN)

Cknap:
Aito4a pedoBuHa: citicoline;

1 mn npenapaTy MicTUTb 130,625 Mr LMTUKONIHY HaATPIlO, WO eKBiBaNeHTHO 125 Mr
UNTUKONiIHY abo 261,25 MIr UMTUKOJIHY HaTPIlO, L0 eKBiBaNeHTHO 250 MIr LNTUKONIHY;

HAOMOMIXKHI pe4OBMHMN: KNCNOTa XNopucTtoBoaHeBa abo HaTpito rigpokcmna, Boaa ans
iH EKLLIN.

Jlikapcbka ¢popmMma. Po34uH ong iH ekuin.

OCHOBHI hi3nKO-XiMiYHIi B1aCTUBOCTI: npo3opuin 6e3bapBHUN PO3YHUMH.

dapMmakoTepaneBTUYHa rpyna.

McmxocTumynatTopu. 3acobun, Lo 3aCTOCOBYOTLCSA NPU CUHAPOMI AediumnTy yBarm Ta
rinepakTmeHoOCTI (COYI), HOOTPONHI 3acobu. IHLWI MCMXOCTUMYJIOOYI Ta HOOTPONMHI
3acobun.

Kon ATX NO6B X06.

dapMaKoIoriyHi BNacCTUBOCTI.
QapmMmakognHaMiKa.

LnNTuKoNiH cTuMyntoe 6ioCuHTE3 CTPYKTYpHUX hocdoniniais membpaH HENPOHIB, WO
nNiaTBepaXeHo AaHUMU MarHiTHO-PE30HAHCHOI CNEeKTPOCKOMIii. 3aBASAKN TaKOMy
MeXaHi3My il ULMTUKOJIH NOKpaLWy€e PYHKLIOHYBaHHA TakKuX MeMBpaHHUX MeXaHi3MiB
AK poboTa ioHOOOMIHHMX HAcoCiB Ta peuenTopiB, MOAyNALUiISa AKMX HeobxigHa ong



HOPMaJibHOro NpoBeAeHHSA HEPBOBUX iMMYJIbCIB.

3aBasku ctabinisytodin aii Ha MembpaHy HENMPOHIB LNTUKONIH NPOSABSAE
NPOTNHAOPSAKOBI BNACTUBOCTI, SKi CNPUAIOTb 3MEHLLUEHHIO HabpsAKY MO3KY.

EkcnepnMeHTanbHi OOCNIOXKEHHS MOKa3aau, WO UNTUKOJIH iHFibye akTuBaLilo AesaKnX
docgoninas (Al, A2, C Ta D), 3MeHLUYyE YTBOPEHHS BiIbHUX paAnkanie, 3anobirae
pPyWHYBaHHIO MeMbpaHHUX cncTeM i 36epira€e aHTUOKCMAAHTHI 3aXMUCHI cucTeMu, Taki
K rNyTaTioH.

LlnTukoniH 36epirae 3anac eHeprii HENPOHIB, iHribye anonTo3 Ta CTUMYJIIOE CUHTE3
aLeTUIXoNiHYy.

EkcnepuMeHTasIbHO A0BEAEHO, WO UUTUKOIH TaKOX YAHUTb NPOdiNakKTUYHY
HENPONPOTEKTOPHY Ait0 NMpU POKasIbHIN ileMil roIOBHOIr0 MO3KY.

KniHivHi gocnig»XeHHsa nokasasun, Wo UMTUKONIH OCTOBIpHO 36inbly€e pyHKLiOHabHE
BiAHOBJIEHHSA Y MAUIEHTIB i3 FOCTPUM ilLEMIYHMM NOPYLUEHHAM MO3KOBOIr0 KpoBOObiry,
o 36iraeTbCs 3 yNOBiSIbHEHHAM 3pPOCTaHHSA 06’€MY iLLEMIYHOrO NOLLIKOOXKEHHS
rOJIOBHOI0 MO3KY 3a AaHUMU HenpoBi3yani3auil.

Y NayieHTIB i3 4epPEenHO-MO3KOBOK TPABMOK LINTUKOJIIH MPUCKOPIOE BiAHOBNEHHS i
3MEHLWYE TPUBANICTb Ta IHTEHCUBHICTb MOCTTPABMaTUYHOrO CUHOPOMY.

LLnTKONIH NoNinwye piBeHb yBaru Ta CBiJOMOCTI, KOTHITUBHI Ta HEBPOJIOTiYHi
po3siagu, NoB’A3aHi 3 iLEMIE FOJIOBHOIO MO3KY, CMIPUSAE 3MEHLLUEHHIO NPOSABIB aMHe3Il.

®apMaKoKiHETHKaA.

Micna BBeAEHHSA NiKkapCbKOro 3acoby CcnocTepiraeTbCs 3Ha4YHE MiABULLEHHS PiBHSA
XOJiHIB Y Nna3Mi KpoBi. NMpenapaT MeTaboni3yeTbCa Yy KNLWWEYHUKY Ta NeviHui 3
YTBOPEHHSAM XOJNiHY Ta UNTUANHY.

Micna BBeOEeHHA LMTUKOIH LUMPOKO PO3MOAINAETLCA Y CTPYKTYpPax roJIoBHOMO MO3KY
3i WBNOKMM BKJIIOYEHHAM paKLUil XOiHY B CTPYKTYpPHI dpocdoninign Ta dpakuil
UNTUAVHY Y UUTUANHOBI HYKN1€0TUAMN Ta HYKJIeIHOBI KUCNOTU. Y TOJIOBHOMY MO3KY
UMTUKONIH BOYOOBYETLCA Y KNITUHHI, LUMTOMNA3MaTUYHI Ta MiTOXOHApPiaNbHI
MeMbpaHW, iIHTerpy4ducb y CTPYKTYpY docdoninigHol dpakuii.

JInwe He3Ha4Ha KiNbKIiCTb 031 BUABNAETLCA Y cedi i ekaniax (MeHwe 3 %).
MpnbnnsHo 12 % po3n BuBoanTbCA Yepes CO2, wo Bnamxa€etbes. ig 4ac BuBegeHHS
npenapaTy i3 cevetlo BNAOINAIOTb ABi Pa3n: nepwa dasa - NPoTaAroMm 36 roauH, y AKin
WBUAKICTb BUBEAEHHSA 3MEHLWYETLCA WWBNAOKO, | Apyra dasa, y AKin WBUAKICTb
BMBEOEHHSA 3MEHLIYETbCA HabaraTo noBisibHilWe. Taka )X caMma a3HICTb



CMoCTEepiraeTbCs NP BUBEOEHHI Yepe3 anxasbHi wnaxu. LLenakicTe BuBegeHHs CO2
3MEHLUYETbLCA WBNAKO, NPpUbAN3HO NpoTAromMm 15 roamH, Nicns 4oro 3HUXKYETbCS
HabaraTo nosinbHilwe.

KniHiYHi XapakTepucTukm.
Moka3aHHA.

e [HCYNbT, rocTpa pasa NopyLleHb MO3KOBOIr0o KpoB0obiry Ta fikyBaHHS
yCKNlagHEeHb i HacNiaKiB NopyLeHb MO3KOBOIro KpoBoobiry;

e YepenHo-Mo3KoBa TpaBMa Ta Il HEBPOJIOTiYHI HacNiaKw;

e KOMHITUBHI MOPYLUEHHSA Ta NMOPYLUEHHS NMoBediHKM BHACNiIOOK XPOHIYHUX
CYAVHHUX | fereHepaTuBHMX LepebpanbHUX po3nagis.

NMpoTunokKa3saHHA.

e [MigBMLWEHA YYTAMBICTb A0 LUTUKONIHY abo A0 iHWKWX KOMMOHEHTIB NnpenaparTy,
e MigBULLEHNN TOHYC NapacuMnaTUYHOlI HEPBOBOI CUCTEMMN.

B3aemogpia 3 iHWKMMM NiKapCcbKUMU 3acobamm Ta iHWIi BUAKW B3AEMOAiIN.
LluTukKoNiH nocnnioe epekT 1IeBOL4OMNMN.

He cnig npu3sHayaTu npenapaT 04HOYACHO 3 NlikapCbKMMK 3acobamm, WO MICTATb
MeKJIopeHOoKcaT.

OCcob6MBOCTi 3aCTOCYBAHHHA.

Y BnnagKy BHYTPILWHbOBEHHOIO 3aCTOCYyBaHHA nNpenapaT cnig BBOAUTWU MOBiSIbHO
(NpoTarom 3-5 XBWJINH 3aJ1€XXHO Bif 403U, WO BBOOUTLCS).

Y pa3i 3aCToCyBaHHA BHYTPILWHbOBEHHO KParJMHHO WBNAKICTb BIMBAHHA NOBUHHA
cTaHoBUTU 40-60 Kpanesib Ha XBUJINHY.

Y BUNagKy CTiMKOro BHYTPIilWHbOYEepEernHOro KPOBOBUIMBY He CAif NnepeBuLlyBaTn 003y
1000 Mr Ha poby Ta WBNAKICTb BHYTPILLHbOBEHHOI O BAMBaHHA (30 Kpanesnb Ha
XBUJINHY).



Llen nikapcbknin 3acib mictutb 1,96 mmonb (abo 45 Mr) HaTpito Ha go3y 1000 mr
unTmnkoniny. Cnig 6ytn obepexHUM Npu 3aCTOCyBaHHI NpenapaTy NauieHTamMm, sKi
3aCTOCOBYIOTb HATPIN-KOHTPOJIbOBAHY LIETY.

3acTocyBaHHSA y riepioa BariTHOCTi abo rogyBaHHSA rpyanlo.
[ocTaTHi faHi Npo 3aCTOCYyBaHHA LMTUKONIHY BariTHUM »XiHKaM BifCYTHI.
HaHi wono ekckpeuii LUTUKOIHY Y FrpyAHe MOJIOKO Ta NOro Aisg Ha naig Hesigomi.

Y nepioa BariTHoCTi abo roayBaHHSA rpyanto NikapCbKuin 3acib Mo>XKHa NMpu3HayvaTw
TiNIbKN TOAi, KON OYiKyBaHa TepaneBTUYHA KOPUCTb ON18 MaTepi nepeBa)kae€
MOTEHUINHNA PU3NK ONd naoaa.

34aTHICTb BMJINBATW Ha LUBUAKICTb peakuil npu kepyBaHHIi aBTOTPaHCopToM abo
IHLUMMW MexaHIi3MaMu.

B iHamBigyanbHUX BuNaakax geski nobidHi peakuii 3 60Ky LeHTpasibHOI HEPBOBOI
CUCTEMU MOXYTb BMNJMBATU Ha 34aTHICTb KepyBaTW aBTOTpPaHCNOpPTOM abo
npauoBaTn 3i CKIaAHMMKU MexaHi3MaMu.

Cnocib 3acTocyBaHHA Ta AO03M.

PekomeHAoOBaHa Ao03a ANs A0POC/ANX cTaHoBUTL Big 500 mr go 2000 mr Ha ooby
3aJ1eXKHO Bif, TSXKKOCTiI CUMNTOMIB.

Jlikapcbkuin 3acib nprn3HadaTn NS BHYTPIiLLHLOM A30BOro abo BHYTPiLLHBOBEHHOIO
3aCTOCyBaHHSA. BHYTPiLWHbOBEHHO NiKapCbKUA 3acib MOXXHa BBOAUTU MOBINIbHO

iH €KLINHO (NPOTAroM 3-5 XBUJIMH 3aN1€XXHO Bif 003U, WO BBOAUTLCA) abo KpaninHHO
(wBunpakicTb: 40-60 Kpanesib HA XBUJINHY).

MakcuMmanbHa nobosa go3sa - 2000 mr.
TepMiH NikyBaHHSA 3aneXxuTb Big nepebiry xBopobn Ta BU3HAYAETLCA JliKapeM.
layieHTV NITHLOro BikKy: 003U He NOTPebyTb KOPUTrYyBaHHS.

PO34nH oNns iH' €KL NPpU3HAYeHUI TiNIbKXU 418 O4HOPa30BOro 3aCTOCYBaHHA.
Jlikapcbkun 3acib 3acTocoByBaTu oApa3sy Micasd BIAKPUTTA aMnyun. 3aJUWKN
Nnikapcbkoro 3acoby HeobxigHO 3HNWKNTK. JTiKapCbKnin 3acib MO>KHa 3MilWlyBaTKU 3 yCiMa



i30TOHIYHUMU PO34MHAMU 018 BHYTPILLHLOBEHHOIrO BBEAEHHS, @ TAaKOX i3
rinepTOHIYHUM PO34YNHOM TJIIOKO3N.

Aitn.

[ OoCBif 3aCTOCYBaHHS JliKapCbKOro 3acoby aitam obmexxeHun.

MNepeno3yBaHHA.

3 ornany Ha HM3bKY TOKCUYHICTb NikapCbKoro 3acoby TikoNniH®, iHTOKCUKaLia He
nepenbavya€eTbCA HaBITb Y TUX BUMNaAKaX, KoK TepaneBTUYHI 4031 bynm BunagkoBo
rnepeBuLLLEHI.

Y pa3i BunagKoBoro nepeno3syBaHHA NikapCbkM 3acobom cnig npoBecTun
CUMMTOMATUYHE NiKYBAHHS.

Mo6i4Hi peakuii.
MobiyvHi peakuil BUHUKaOTb Ay>Xe piako (< 1/10000), BkAtoYato4Ym NOOANHOKI BUMaOKW.

3 60Ky UeHTpasibHOI i NepupepmnyHoi HEPBOBOI CUCTEMM: CUJIbHUA TONTIOBHUN Binb,
BEPTUroO.

3 60Ky ncuxiky: rantounHauil.

3 60Ky cepuUeBO-CyANHHOI CUCTEMM: apTepiasibHa rinepTeHs3isa, apTepiasbHa
rinoTeHsiq.

3 60Ky pecnipaTopHOI cMcTeMun: 3aguLLKa.
3 60Ky LWJIYHKOBO-KULLIKOBOIrO TPakKTy: HyAoTa, 6atloBaHHSA, nepioanyHa aiapes.
3 60Ky iMyHHOI cucTeMy: BUCUMaHHSA, rinepemis, eksaHTema, nypnypa.

3arasbHi nopyLeHHs: 03Hob6, Habpsakn.

TepMiH NpuAaTHOCTI.

2 POKW.



YMoBM 36epiraHHA.
36epiratn npn TemnepaTypi He Bulle 30 °C B opuriHasbHI yNaKoBLi.

36epiratn y HegoCTynHOMY ONs AiTen Micui.

HecyMicHIcTb.

He 3acTocoByBaTW PO34YMHHUKMN, HE BKa3aHi y po3aini «Cnocib 3acTocyBaHHSA Ta
0o3u».

YnakoBka.

Mo 4 mn B aMmnynax 3 NPoO30poro ckiaa, No 5 amnyn (5x1) y KaceTi y nayui 3 KapToHy
abo no 4 mn B amnysax 3 NpPo3oporo ckna, no 10 amnyn (5x2) y kacetax y nauyui 3
KapTOHY.

KaTeropis Bianycky.

3a peuenToMm.

BupoOHuUK.

TOB HB® «MIKPOXIM».

Micue3Haxop>keHHA BUPOOHMKA Ta agpeca Micusa NpPoBaa>keHHA Uoro
DiANBbHOCTI.

YkpaiHa, 93400, JlyraHcbka 06n., M. CeBepooHeLbK, By. [Mpomucnosa, byn. 24-8..

3afABHMK.

TOB HB® «MIKPOXIM».



Micue3Haxoa >keHHA 3afABHUKA.

YkpaiHa, 01013, m. Kuis, Byn. bygingycTpii, 5



