NMoka3aHHA 0,0 3aCTOCYyBaHHSA

AK nofaTKoBe O)Kepesio KpeMHito giokcuay Ta iHyniHy onsg HopManisauii
dyHKUioHyBaHHSA LLKT, oco6nmBo npu MiHi 3BM4anHOro cnocoby xapyyBaHHS Mif 4ac
BiANYCTKW, BiApAAXKeEHHSA, nogopoxxen. Cnpusae HopMmaisauii oOMiHy pe4yoBuH,
BUBEOEHHIO TOKCUYHUX PEYOBUH i3 OpraHiaMy. Ma€e feTOKCUKALiNHI BTaCTUBOCTI.

He € nikapbkum 3acobowm.

3acTepe>xeHHA Ta NPOTUNoKa3aHHSA

AiTn no 3-x pokiB, BariTHICTb Ta Nnepioa nakTauil, iHoueigyasbHa YyTAUBICTb 40
KOMMOHEHTIB. He nepeBunulyBaTN peKOMEeHAOBaHY AEHHY KiNbKiCTb. He cnif,
BUKOPUCTOBYBATU AK 3aMiHY NOBHOLIIHHOIO paLioOHy Xap4yBaHHS.

Cnocib 3acTocyBaHHA

dopocnnm Ta aitTam Big 12 pokiB no 1 nakeTy 3-4 pa3u Ha OeHb, OiTAM BIKOM 3-12
POKiB - N0 1/2 nakeTy 2-3 pa3un Ha foby. TpmBanicTb Kypcy: 7-10 gHis. Nepen
3aCTOCYBaHHAM peKOMeHA0BaHa KOHCYbTalia nikaps.

Cknap

KpeMHito giokecua - 2 1, iHyniH - 0,5 r. JonoMi>XHi pe40BUHN: KNCOTa JIMMOHHA,
HaTpito 6eH30aT, Kanito copbaT, rninepuH, kapbokcumeTuaLentonosa, BoAa O4YNLLEHa,
apomaTun3laTop «baHaH».

3axonu be3nekm

36epiraTn B HEAOCTYNHOMY AN AiTen Micui. He BXX1UBaTK Npu NOLWKOAXKEHIN
yMNaKoBLL.



