IHCTPYKUIA
015 MeMYHOIr0 3aCTOCYBaHHSA NIKapCbKOro 3acoby
AJNNIb®A-JIINOH

(ALFA-LIPON)

Cknap:

Aito4ya pedoBuHa: 1 TabneTka MicTUTb anbda-ninoesoi (TiokToBoi) kucnotm 300 mr abo
600 wmr;

JAOrNMOMIXKHI pe40BMHW: NaKTO3a, MOHOriApaT; Luentnlo3a MiIKpOKpUCTaniyHa; HaTpito
KpoCKapMesio3a; KpoxMasib KYKYPYA3SHUN, HATPito NaypuncynbdaT; KPEMHIO Aiokcua
KosnoigHUM 6e3BoaHNI; MarHito cteapaT; 060/10HKa: CyMill A1 NAiIBKOBOro MOKPUTTSA
Opadry Il Yellow (nakTo3a, MoHorigpaT; rinpomenosa
(rippokcunponinaMeTuILentonNo3a); nonieTuneHrnikoab (Makporon); iHanrotuH (E
132); »xoBTun 3axig FCF (E 110); xiHoniHoBui »xoBTuin (E 104); TutaHy aiokcug (E
171); TpnaueTuH).

Jlikapcbka ¢popmMma. TabneTku, BKpUTI NNiBKOBOK 060JI0HKOIO.
OCHOBHI pi3UKO-XiMiYHI B1aCTUBOCTI:

300 mr:TabneTkun Kpyrnoi opmm 3 ABOOMYKI0KO NMOBEPXHEKD, BKPUTI NJIBKOBOKO
06010HKOI0 XKOBTOI0 KOJIbOPY;

600 mr: TabneTkn ooBracToi opMun 3 OBOOMYKII0 NOBEPXHEID, 3 PUCKAMKM 3 ABOX
CTOpPiH, BKPUTI NNiBKOBOK 0O0/IOHKOIO XXOBTOIMO KOJIbOPY.

dapMmakoTepaneBTUYHa rpyna. 3acobu, Wo BNAMBaOTb Ha CUCTEMY TPaBJ/IEHHS Ta
MeTaboniyHi npouecn. Kog ATX A16A X01.

dapMaKonoridyHi BJIaCTUBOCTI.

QapmMmakoanHaMiKa.



TiOKTOBa KNUC/I0Ta € eHAOreHHOK BiTaMiHOMNOAIOHO PEYOBMHOID, LLLO BUKOHYE
dyHKLUIitO KohepMeHTy Ta 6epe y4acTb B OKUCIOBasIbHOMY AeKapboKCMItoBaHHI a-
KeTOKNCNOT. YHACNiAOK rinepriikeMii, Lo BUHMKAE Npu LLYKpoBOMY AdiabeTi,
BiAOYyBa€eTbCA NPUEQHAHHS MIIOKO3M A0 MAaTPUYHUX BiNKiIB KPOBOHOCHUX CYOUH Ta
YTBOPEHHS TaK 3BaHUX «KiHLEBUX MPOAYKTIB MPUCKOPEHOr0 rNikonizyBaHHA». Llen
npouec NpM3BoONTb A0 3HUKEHHSA eHOOHEBPAJZIbHOrO KPOBOTOKY Ta eHAOHEBPAJIbHOI
rinokcii/iemii, Wwo, y CBO 4epry, npm3BoanTb 00 NOCUIEHOIO YTBOPEHHS
KWUCHEBMICHUX BiNIbHUX paAunKanie, ki NOWKOOKYIOTb NepndepmnyHi Hepeu. Takox
Oyno BiA3HAYEHO 3HUKEHHSA PIBHA aHTMOKCUAAHTIB, TAKMX K FOTATIOH, Y
nepngepu4yHnNx HepBax.

dapMaKOKIHETUKA.

Micns nepopasibHOro 3aCTOCYyBaHHSA TIOKTOBa KMCNOTa wWBMAko abcopbyeTbes. Y
pe3yfbTaTi 3HAYHOro NpecnucTemMHoro metaboniamy abconotHa 6ioA0CTYNHICTb
TIOKTOBOI KUCNOTUN CTAaHOBUTb Npnban3Ho 20 %. YHacNiAOK WBNOKOro po3noginy y
TKaHWHax nepiog Hanispo3nagy TiIOKTOBOI KNC/IOTWU Y MJia3Mi KPoBi CTAaHOBUTb
npnbnansHo 25 xBunmnH. BigHocHa 6i040CTYNHICTb TIOKTOBOI KNCIOTU NP
rnepopasibHOMY 3aCTOCyBaHHI TBepAUX NiKapCbKUX OpPM CTaHOBUTL NoHad 60 %
NPONOPLINHO A0 MUTHOrO PO34MHY. MakCMMasibHa KOHUEHTpaLuia y niasMmi Kposi
npnbnnsHo 4 Mkr/mn 6yna sBumipsHa npnbnmnsHo Yyepes 30 XBUAMH nicnas
rnepopasbHOro 3actocyBaHHA 600 Mr TiIOKTOBOIT KUCJIOTW. Y CceYi BUABNSAETLCA nLle
He3Ha4Ha KiJIbKiCTb Pe4OBUHWN Y HE3MIHEHOMY CTaHi. bioTpaHchopmMauis 34iINCHIOETLCA
3a paxXyHOK OKUCJIIOBa/IbHOr0 CKOpPOo4YeHHS BokoBoro siaHutora (B-okncneHHs) ta/abo
S-MeTuoBaHHAM BiAMNoOBIAHMX TioNiB. TIOKTOBa KUCNOTa invitro pearye 3
KOMIMJIeKCaMU iOHIB MeTaniB, Hanpukaag, 3 UMCnJaTUHOM, Ta YTBOPIOE NOMIPHO
PO34YUHHI KOMMJIEKCU 3 MOJIEKYJIAMU LYKPIB.

KniHi4yHi XapaKTepucTuku.
Moka3aHHA.

MapecTesii npu aiabeTn4HIn NnoniHenponaTil.

MpoTunokKasaHHA.

NigBuLleHa YyTAMBICTb A0 TiIOKTOBOI KNCI0TM abo 00 Byab-IKOro 3 KOMMNOHEHTIB
NikapcbkKoro 3acoby.



B3aemogpisa 3 iHWKMMM NiKapcbKUMU 3acobamm Ta iHWIi BUAKW B3AaEMOAiIN.

EheKTMBHICTb LMUCNAATUHY 3MEHLUYETbCSA NPY 04HOYAaCHOMY 3aCTOCYBaHHI 3
nikapcbkum 3acobom Anbda-ninoH. TIOKTOBa KUC/I0Ta € KOMIMJIEKCOYTBOPOBa4YeEM
3aCTOCOBYBaTW OQHOYACHO 3i CoslyKaMu MeTaniB (Hanpuknag, 3 Xap4oBMmMu
nobaBkamMu, LLO MICTATb 3a0i30 abo MarHin, 3 MOJIOYHUMM NPOAYKTaMN, OCKiJIbKU BOHU
MiCTATb KaNbLin). 9KwWwo 3aranbHy 4o60BY 003y NiKapCbkoro 3acoby 3acTocoByBaTK 3a
30 XBW/INH A0 CHigaHKY, TO Xxap4oBi 4obaBKK, WO MICTATb 3asi30 Ta MarHin, cnig
3aCTOCOBYBaTW y cepeaunHi nobun abo BBevepi. [pn 3aCToCyBaHHI TIOKTOBOI KUCNOTKN
MauieHTaM i3 LyKpoBuUM AiabeToM MOXKAMBE MiACUNEHHS LYKPO3HUXXYBaNbHOI Ail
iHCYNiHY Ta nepopasbHUX NpoTuaiabeTnyHmMx 3acobis, ToMy, 0CoB/IMBO Ha NMOYATKOBIN
CTadil NikyBaHHSA, PEKOMEHOYETbCA peTesibHUN KOHTPOJ1b PiIBHA LYKPY B KpoBi. s
YHUKHEHHSA CUMNTOMIB FiMOrfaikemii B OKpeMux BMnagkax Mo)xe 3Hagobutucs
3HM>XKEHHSA 003U iHCYNiHY abo nepopanbHMx npoTmnaiabeTmnyHnx 3acobis.

Oco6mBOCTI 3aCTOCYBaHHA.

Ha noyaTky nikyBaHHS noniHenponaTil Yepes3 pereHepauinHi npouecn MoXXnamse
KOPOTKOYacCHe NOCUJIEHHS rnapecTesin 3 BiAYyTTAM «MNOB3aHHA MypaLloKk». Mpwn
3aCTOCyBaHHi TIOKTOBOI KNC/IOTU Y MALIEHTIB i3 LYKPOBUM AiabeToM HeobXigHWN
4aCTUN KOHTPOJIb PIBHSA MIIOKO3U Y KPOBIi. B oKpeMux Bunagkax HeobxigHO 3MeHLWNTn
0o3n npotuaiabeTnyHmnx nikapcbkmnx 3acobis, Wwob 3anobirtn po3BUTKY rinornikemir.

PerynsipHe BXXMBaHHSA aJIKOr0JIbHUX HaMNoOIB € 3HA4YHUM (PaKTOPOM PU3MKY PO3BUTKY Ta
nporpecyBaHHSA nosiHenponaTil i MOXKe nepewKoa)XaTu yCnixy B JliKyBaHHi, TOMy nif
4yac JliKyBaHHSA i B Nepioan MiXK KypcamMun NiKkyBaHHSA CNif YHUKATUN BXUBAHHSA
aJIKOroJ1to.

Jlikapcbkuin 3acid Anbga-ninoH MiCTUTb NaKTO3y, TOMY MOro He CNif 3aCTOCOBYBaTH
rMauieHTaM i3 TaKUMUN PiIOKICHAMUN CNAaLKOBUMN 3aXBOPHOBaHHAMU AK HENEPEeHOCUMICTb
rasiakTo3n, HeQOCTaTHICTb slakTa3nm abo CMHOPOM HEOOCTAaTHOCTI BCMOKTYBaHHSA
rNIOKO3UN-ranakTosn. bapsHuk E 110, wo BXoonTb 40 CKAaly 0o00/I0HKK TabneTku,
MOXKe CIPUYUHATN aneprivyHi peakuil.

3acTocyBaHHSA y nepioa BariTHOCTi abo rogyBaHHS rpyAaro.

3acToCyBaHHS TIOKTOBOI KUCJIOTU Y Nepiof BariTHOCTI HEe peKOMEeHOYETbCS Yepes
BiACYTHICTb BiANOBIAHUX KAIHIYHUX AaHUX. JaHNX MPO NPOHUKHEHHS TIOKTOBOI
KUCNIOTW Yy rpyAHE MOJIOKO HEMAE, TOMY 3aCTOCOBYBaTU 11y nepion rogyBaHHA rpyanto



He peKOMeHOYETbCA.

34aTHICTb BNIMBATK Ha LUBUAKICTb peakuii npu KkepyBaHHi aBTOTPaHCIopToM abo
IHLUMMU MexaHi3MaMu.

Mig 4ac nikyBaHHA HeOBXiAHO AOTPMMYBaTUCA 0B6EpPEeXXHOCTI, Kepyro4un
aBTOTPAHCMNOPTOM, IHWKMMN MexaHi3MaMn abo 3aMMalo4YnCh iIHWNMMN NOTEHLINHO
Hebe3ne4YHMMN BUgamMmn AissbHOCTI, WO BMMaratoTb NiABULLEHOT YBarM i LWUBUAKOCTI
MCMXOMOTOPHMX PeaKLUil, 4Hepes MOX/NBICTb BUHUKHEHHS Taknx NobivyHMUX peakuin Sk
rinornikemia (3anamMopoYeHHs Ta NOPYLUEHHS 30pY).

Cnocib 3acTocyBaHHA Ta A03M.

HoboBa fo3a ctaHoBUTb 600 Mr TiokTOBOI KNcnoTn (2 Tabnetkm no 300 mr a6o 1
Tabnetka no 600 mr), ski cnig 3aCToCOBYBaTK Yy BUr IS4 04HOpPa30Boi Ao3um 3a 30
XBUJIMH 0,0 nepLuoro npumnomy ki. OgHo4acHe BXXUBAHHSA Ki YCKNaAHIOE
BCMOKTYBAHHS, TOMY NauieHTaM, A5 AKX XapaKTepHe TpuBaJsie CNOPOXKHEHHS
LWAYHKA, 0COBMBO BaXKJIMBOJIIKM 3aCTOCOBYBATU [0 BXXUBAHHSA DKi. TabneTkn He
PO3>XOBYBaTU Ta 3anMBaTu AOCTATHbLO KiJIbKICTIO PiAVHN, Hanpuknag, 1 CKNsaHKO
BOOMW.

Mpn IHTEHCMBHUX MapecTesisX MoXXHa PO3No4YnHATKM NiKyBaHHSA i3 NapeHTepasibHOro
BBeLEHHS TIOKTOBOI KMCJIOTW, 3aCTOCOBYOYM BIiAMOBIAHI NiKapCbKi hopmn.

Aitn.

Anba-ninoH He cnig NpusHaydyaTy OiTAM, OCKINbKN ON4 L€l BIKOBOI KaTeropil
BILLCYTHIN [OCTaTHIN OOCBIA KNIHIYHOM0 3aCTOCYBaHHA.

NMepepno3yBaHHA.

CumnTomu. Mpun NnepenosyBaHHi MOXXYTb BUHUKATU HyaoTa, 6/1t0BaHHA Ta FOJIOBHUNA
Oinb. Micnga BunagkoBoro 3actocyBaHHAa abo npu cnpobi camorybcTsa i3 nepopajibHUM
3aCTOCyBaHHAM TIOKTOBOI KMC/0TU Yy go3ax Big 10 r go 40 r y kombiHauil 3 ankoronem
crnocTepirannca 3Ha4Hi iIHTOKCMKaUIl, y AesaKnxX Bunagkax - 3 1eTaJlbHUM HacnigKoM.

Ha no4YaTKoBOMY eTani KJiHiYHa KapTUHA iIHTOKCUKaLUIl MoXXe NMpOosABAATUCS Y
NMCMXOMOTOPHOMY 30ya>KeHHi abo y 3aTbMapeHHi CBifOMOCTI. Y noaanbLiomMy



BUHWKAOTb reHepasnizoBaHi CyaoMM Ta NakToaumnos. KpiMm Lboro, npu iHToKCMKauil
BUCOKMMUN [003aMN TIOKTOBOI KUCNOTW Bynn onuncaHi rinornikemis, Wok, rocTpumn
HEeKpO3 CKesleTHUX M’'a3iB, reMoni3, CMHAPOM ANCEMIHOBAHOIMO BHYTPILUHbOCY AVHHOIO
3ropTaHHA KPOBi, NPUrHiYeHHSA OiSANIbHOCTI KICTKOBOIro MO3KY Ta noJliopraHHa
HeOOCTaTHICTb.

JlikyBaHHS. HaBiTb Npu Nifo3pi Ha CUJIbHY IHTOKCUKALLIIO NliKapCbKNUM 3acoboM Anba-
NiNoH (Hanmpuknag, 3acTtocyBaHHA noHag 20 Tabnetok no 300 mr gns gopocanx abo
no3a noHapg 50 Mr/kr Macu Tina y fiTen) peKkoMeHOYyeETbCA HeranmHa rocnitTanisauis ta
BXXMBaHHSA 3axX0AiB Npn BUNagKOBOMY OTPYEHHI (Hanpuknapg, BUKANKaAHHA BtoBaHHS,
MPOMMUBAHHSA LWJIYHKA, 3aCTOCYBaHHA aKTMBOBAHOMO BYrinng). JlikyBaHHS
reHepanizoBaHMX CyAOM, JJAKTOAUMA03Y Ta iHWWX HAacNigKiB IHTOKCUKaLl, WO
3arpoXyTb XUTTIO, Ma€ ByTn CMMNTOMAaTUYHUM Ta NOro CNif 34iNCHIOBaATH
BiAMNOBIAHO 4O NPUHUMMIB Cy4acCHOT iIHTeHCMBHOI Tepanii. [Jo uboro 4yacy He
niaTBepO)XeHa KOpUCTb Big 3aCTOCyBaHHSA remoaianily, remonepdysii abo metoais
GinbTpauil 3 NPUMyCcCoBMM BUBELEHHAM TIOKTOBOI KUCJI0THU.

MobGivHi peakuii.
3 60Ky HepBOBOI cucTemMu: 3MiHa abo NOpyLLUEHHA CMaKOBUX BiAYYTTIB.

3 60Ky LLUIYHKOBO-KULLKOBOIro TPaKTy: HyaoTa, 6atoBaHHSA, 6inb y )XKMBOTI Ta
racTpoiHTeCTUHanbHMNM Binb, giapes.

3 60ky MeTabos1i3My: 3HUXKEHHSA PIBHA LYKPY B KpoBi. Bysin noBigoMaeHHs npo
cKapru, fki ceig4aTb NpPO rinoraikeMiyHi CTaHW, a caMe - 3anaMopPoYeHHs, NiasMuLeHEe
NOTOBUAINIEHHSA, rONI0BHUI 6isib Ta NOPYLLUEHHSA 30pY.

3 60Ky IMyHHOI cUCTEMM: aneprivHi peakuii, y TOMy YMUCAi WKIpHi BUCUMAHHS,
Kponue'ssHKa (ypTUKapHi BUCUNaHHSA), cBepbiX, yTpyaAHEHEe OUNXaHHS.

IHLWIi: ek3eMa (ouiHKa YaCcTOTN BUHUKHEHHS He MoXXe ByTu npoBedeHa 3a HassBHUMU
OAHUMN).

TepMiH NPUAATHOCTI. 3 POKWU.

YMoBM 36epiraHHs.

36epiraTmne opuriHanbHIN ynakoBLi Npu TeMnepaTypi He Bule 25 °C.



36epiratn y HegoCTynHOMY ONs AiTen Micui.

YnakoBka.

Ana go3m 300 mr. Mo 10 Tabnetok y 6nicTepi; no 3 6aicTepn B Nnayui.
Mo 10 TabneTok y BnicTepi; no 6 6nicTepis y navui.

Ana gosm 600 mr. Mo 6 TabneTok y 6nicTepi; no 5 6aicTepisB y nayu,.

Mo 10 TabneTtok y 6nicTepi; no 3 abo 6 6nicTepis y navui.

KaTeropisa Bianycky. 3a peLenToMm.

Bupo6Huk. AT «KNIBCbKWI BITAMIHHWW 3ABOO».

Micue3sHaxop >xeHH BUPpOOHUKaA Ta aapeca Micus NpoBaa>XeHHsA Woro
DiANIBHOCTI.

04073, YkpaiHa, M. Kuis, Bys. Konuniscbka, 38.



